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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
основного общего образования
(в соответствии с ФГОС 2021 года)
на 2022 - 2023 учебный год



1. Общие положения
1.1.  Учебный план  МКОУ «Погореловская ООШ» документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 
1.2. Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами: •Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования"; 
• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 
• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.
 • Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  
• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» , утверждёнными  постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20);
 • Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

• Примерными основными образовательными программами начального и основного общего образования, разработанными в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов начального и основного общего образования второго поколения, одобренными Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);  
- письмом Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 
  • Уставом муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Погореловская основная общеобразовательная школа»
• Режима работы МКОУ «Погореловская ООШ»
 • Основной общеобразовательной программой основного общего образования, принятой педагогическим советом.

2. Организация учебного процесса
2.1. Режим функционирования
  
 Учебный план ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает объема недельной допустимой нагрузки.         
В соответствии с «Календарным учебным графиком МКОУ «Погореловская ООШ» учебной недели, сроки и продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного года, недели и учебного дня. Учебный год начинается 01.09.2022 года и заканчивается 31.08.2023. Учебные занятия заканчиваются 31.05.2023. Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.30 ч. 
2.2. Обучение в 5 – 8 -х классах осуществляется с соблюдением следующих требований:  
• продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели; 
• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе  в первую смену согласно СП 2.4.3648-20; 
• общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет:
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	29 часов
	30 часов
	32 часа
	33 часа
	33 часа



При составлении учебного  плана  мы учитывали следующие нормативные положения: 
- разработка и утверждение учебных планов и образовательных программ, разработка и утверждение рабочих программ учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей), определение перечня учебных предметов и объема учебных часов по предметам относятся к компетенции образовательного учреждения (в соответствии со Статьей 28  Федерального  закона от 29.12.12  №273-ФЗ "Об образовании в  Российской  Федерации");  
     Продолжительность урока в основной школе составляет 45минут. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет   30 календарных дней, летом — не менее 8 недель
Расписание звонков:
1-й урок: 8.30 – 9.15
2-й урок: 9.25 – 10.10
3-й урок: 10.20 – 11.05
Перемена 20 минут (обед 1 – 6 классов)
4-й урок: 11.25 – 12.10
Перемена 20 минут (обед 7 – 9 классы)
5-й урок: 12.30 – 13.15
6-й урок: 13.25 – 14.10
7-ой урок: 14.20 – 15.05

Требования к домашнему заданию
Домашние задания даются учащимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: 
· в 5 классе  - до 2.0 ч; 
· в 6 - 8 классах  - до 2.5 ч;
· в 9 классе – от 2.5 – 3ч.




2.3. Учебный план основного общего образования
МКОУ «Погореловская ООШ» на 2022 - 2023 учебный год




	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	Классы 

	Обязательная часть

	
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего часов

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5/170
	6/204
	3/102
	3/102
	4/136
	21/714

	
	Литература
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68
	3/102
	13/442

	
	Родной язык
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Иностранный язык
	Английский язык
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	Математика и информатика
	Математика
	5/170
	5/170
	-
	-
	-
	10/340

	
	Алгебра
	
	
	3/102
	3/102
	3/102
	9/306

	
	Геометрия
	
	
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	
	Информатика
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	Общественно - научные предметы
	История
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	
	Обществознание
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	4/136

	
	География
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	8/272

	Естественно - научные предметы
	Физика
	
	
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	
	Химия
	
	
	
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Биология
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	8/172

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	3/102

	
	Музыка
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	3/102

	
	Искусство
	
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Технология
	Технология
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	
	7/238

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Итого
	27
/918
	29
/986
	30
/1020
	31
1054/
	32
/1088
	149
/5066

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Предметные области


	 Предметы 
Классы
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего 
часов

	Основы православной культуры и светской этики
	ОДНКНР

	1
	
	
	
	
	1/34

	Математика и информатика
	Математика
Алгебра
Геометрия
	
	
	
1/34
	
1/34
	

1/34
	3/102

	Русский язык и литература
	Родной язык
	1/34
	1/34
	/341
	1/34
	
	4/136

	Итого 
	2
	1
	2
	2
	1
	8/272

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34
	33
	

	Всего часов
	
	29
	30
	32
	33
	33
	157/5338

	Рекомендуемая учебная нагрузка(при 5-дневной неделе)
	29
	30
	32
	33
	33
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной недели) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами.
	29
	30
	32
	33
	33
	157/5338



 


2.4. Особенности учебного плана
  При конструировании учебного плана учитывались особенности организации образовательного процесса на второй ступени школьного образования: 
усиление роли вариативной части учебного плана с целью включения в учебный процесс нескольких видов деятельности (урочных и внеурочных); 
использование практик, групповых и индивидуальных консультаций, тьюторское сопровождение для выращивания учебной самостоятельности подростков; 
новые подходы к домашним заданиям; 
интеграция предметов. 
      В учебном плане представлены все предметные области основной общеобразовательной программы. 
     Структура учебного плана включает 2 раздела: обязательная часть (учебная деятельность в урочной форме) составляет 70% от всего времени, отведенного на каждую предметную область и часть, формируемая участниками образовательного процесса составляет 30%, увеличение количества часов на учебные дисциплины предметной области, введение новых курсов в рамках вариативной части предметной области. 

   
       Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной общеобразовательной программы основного общего образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей: 
• филология (русский язык, литература, иностранный язык); 
• математика и информатика (математика); 
• общественно-научные предметы (история, обществознание, география);
 • основы духовно-нравственной культуры народов России;  
• естественно - научные предметы (физика, биология, химия); 
• искусство (музыка, изобразительное искусство, искусство);  
• технология (технология). 
• физическая культура (физическая культура, ОБЖ);

      В образовательную область «Филология» входят учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык». 
      В обязательной части учебного плана предусматривается изучение русского языка в 5-ом классе по 5 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю. В 6-ом классе русский язык 6 часов в неделю и литература 3 часа в неделю.  В 7-ом классе русский язык по 4 часа в неделю, литература – 2 часа. В 8-ом классе русский язык 4 часа в неделю, литература – 2 часа. 
В 9 классе русский язык изучается 4 часа в неделю, литература  - 3 часа в неделю. 
Иностранный язык (английский) изучается 3 часа в неделю в 5 - 9 классах. 
В образовательную область «Математика и информатика» входят учебные предметы «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика».  
      Предмет «Математика» в 5-6 классах изучается 5 часов в неделю. Предмет «Алгебра» в 7классе изучается 3 раза в неделю, в 8 - 9 классах изучается – 4 часа в неделю. Предмет  «Геометрия» – изучается в 7- 9 классах 2 часа в неделю. 
- математика в 7 классе (1ч.), в 8 классах (1ч.), в 9 классе (1ч.) с целью формирования коммуникативной компетенции учащихся,  для отработки практических навыков обучающихся.  
      Предмет «Информатика» изучается в 7 – 9 классах 1 час в неделю. 
       В образовательную область «Общественно – научные предметы входят: учебные предметы: «История» - 2 часа в неделю в 5 – 9 классах, «Обществознание» - 1 час в неделю в 6 - 9 классах; «География» - 1 час в неделю в 5- 6 классах, в 7 - 9 классах – 2 часа в неделю. 
      В образовательную область  естественно – научных дисциплин обеспечено предметами: «Физика», «Биология», «Химия». 
«Физика»  изучается по 2 часа в неделю в 7 - 9 классах.  «Биология» - 1 час в неделю в 5 – 6 классах и 2 часа в неделю в 7- 9 классах. «Химия»  - 2 часа в 8 - 9 классах  в неделю. 
Образовательная область «Искусство» включает в себя предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка» «Искусство»
Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 классах по 1 часу в неделю.
Учебный предмет «Музыка» изучаются в 5 – 7 классах по 1 часу в неделю. 
«Искусство»» изучается в 8 – 9 классах -1 час в неделю.
Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в неделю в 5 – 7 классах, 1 час в неделю в  8 классе
В образовательную область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» вошли предметы «Физическая культура» Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане предусмотрено не менее 3-х учебных занятий физической культурой в неделю (в урочной и внеурочной форме).  в 5 - 9 классах и «ОБЖ»  8 – 9 классы по 1 часу в неделю.
В 7-9 классах изучается предмет математика, который состоит из 2 модулей: алгебра и геометрия. При составлении учебного плана 5-9 классов  часы вариативной части, формируемой участниками образовательных отношений были выделены на предметы:
 
Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  продолжается изучение факультативного курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 5 классе – 1 час в неделю.
      С целью повышения качества образования, с учетом возможностей школы, запросами родителей учащихся, в соответствии с потребностями, интересами учащихся, а также с целью качественного выполнения требований стандарта С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового  наследия многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, соблюдения прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе родного русского языка, выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов Российской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебной области «Родной язык». 
Родной язык - 5 – 8 классы по 1 часу (4 часа) 
Увеличено часов математики в 7 классе (1ч.), в 8 классах (1ч.), в 9 классе (1ч.) с целью формирования коммуникативной компетенции учащихся,  для отработки практических навыков обучающихся.


