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Учебный план основного общего образования для 5 - 6 классов 
на  2024-2025  учебный год 

I. Пояснительная записка 
   Учебный план основного общего образования МКОУ «Погореловская  ООШ» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 
    Учебный план  составлен в соответствии с: 
    Учебным планом образовательных учреждений  Российской Федерации, реализующих основную образовательную программу основного общего образования (далее учебный план), определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.
      Учебный план:
 — фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся; 
— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 
— распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебному году. 
     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.
       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), МКОУ «Погореловская  ООШ», учредителя. 
       Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 
· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части;  
· внеурочную деятельность. 
    Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т.д.).
1. Нормативная база обновлённый ФГОС – 2022г.

Учебный план МКОУ «Погореловская ООШ» разработан на основе:
· Федерального закона от 29.12.2012  № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 г. №1897, зарегистрированного Минюстом России 01 февраля 2011 г., рег. № 19664   «Об утверждении  федерального образовательного стандарта основного общего образования»
· Приказа Министерства образования и науки РФ от 04 октября 2010 г. № 986, зарегистрированного в Минюсте РФ  8 февраля 2010 г., рег. N 16299, "Об утверждении  федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений"; 
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированного в Минюсте РФ 3 марта 2011 г., рег. № 19993,   "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"; 
· Письма Министерства образования и науки Российской Федерации  от 24 ноября 2011 г. № МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений  учебным и учебно-лабораторным оборудованием»; 
· Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального образовательного стандарта общего образования»; 
· Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 февраля 2012 г.  № МД- 172/03 «О Федеральных перечнях учебников». 
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования"; 
· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.
·  Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  
· Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» , утверждёнными  постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20);
·  Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 
·  Уставом муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Погореловская основная общеобразовательная школа»
· Режима работы МКОУ «Погореловская ООШ»

1. Учебный процесс:  8.30 – 15.05
             1 перемена – 10 минут  
             2 перемена – 10 минут 
             3 перемена – 20минут (обед)
             4 перемена – 20 минут (обед)
             5 - 7 перемена – 10 минут
Обед:
· 11.05 – 11.25 (5 - 6 классы)
Работа библиотеки: с 13.00 до 16.00 
Работа кружков и секций:  
7  уроки , 15.15 – 16.10, 18.00 – 18.55.
2. Продолжительность учебного года
     Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели в  5 – 6 классах.   
3. Продолжительность учебной недели составляет:
	5 класс
	6 класс

	29 часов
	30 часов



При составлении учебного  плана  мы учитывали следующие нормативные Положения: 
- разработка и утверждение учебных планов и образовательных программ, разработка и утверждение рабочих программ учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей), определение перечня учебных предметов и объема учебных часов по предметам относятся к компетенции образовательного учреждения (в соответствии со Статьей 28  Федерального  закона от 29.12.12  №273-ФЗ "Об образовании в  Российской  Федерации");  
     Продолжительность урока в основной школе составляет 45минут.  
 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет   24 календарных дня, летом — не менее 8 недель. 
4. Расписание звонков и перемен
                     Расписание звонков и перемен
1-й урок: 8.30 – 9.15
 (перемена 10 минут)
2-й урок: 9.25 – 10.10
(перемена 10 минут)
3-й урок: 10.20 – 11.05
 с 11.05 – обед 1 – 6 классы
(перемена 20 минут)
4-й урок: 11.25 – 12.10
с 12.10 – обед 7 – 9 классы
 (перемена 20 минут)
5-й урок: 12.30 – 13.15
(перемена 10 минут)
6-й урок: 13.25 – 14.10
(перемена 10 минут)
7-й урок: 14.20 – 15.05

5. Требования к домашнему заданию
Домашние задания даются учащимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: 
· в 5 - 6 классах  - до 2.0 ч; 

II. Основное общее образование
1. Недельный и годовой учебный план:
	Образовательные области
	Предметы 
	Всего 

	
	
	V
	VI

	Филология 
	Русский язык
	5/170
	6/204

	
	Литература
	3/102
	4/136

	
	Иностранный  язык (анг.)
	3/102
	3/102

	Математика и информатика
	Математика 
	5/170
	5/170

	Обществознание
	История
	2/68
	2/68

	
	Обществознание 
	
	1/34

	
	География
	1/34
	1/34

	Основы духовно -нравственной культуры народов России
	Основы духовно -нравственной культуры народов России
	1/34
	

	Естествознание
	Биология
	2/68
	1/34

	Искусство
	Музыка 
	1/68
	1/34

	
	Изобразительное
искусство
	1/34
	1/34

	Технология
	Труд 
	2/68
	2/68

	Физическая культура 
и 
основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3/102
	3/102

	Итого
	
	
	

	Итого 
	
	28 +1
	29+1

	Вариативная часть при 5-ти дневной недели
	1
(биология)
	1
(Литература)

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30



2. Особенности учебного плана
  При конструировании учебного плана учитывались особенности организации образовательного процесса на второй ступени школьного образования: 
усиление роли вариативной части учебного плана с целью включения в учебный процесс нескольких видов деятельности (урочных и внеурочных); 
использование практик, групповых и индивидуальных консультаций, тьюторское сопровождение для выращивания учебной самостоятельности подростков; 
новые подходы к домашним заданиям; 
интеграция предметов. 
      В учебном плане представлены все предметные области основной общеобразовательной программы. 
     Структура учебного плана включает 2 раздела: обязательная часть (учебная деятельность в урочной форме) составляет 70% от всего времени, отведенного на каждую предметную область и часть, формируемая участниками образовательного процесса составляет 30%, увеличение количества часов на учебные дисциплины предметной области, введение новых курсов в рамках вариативной части предметной области.    
       Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной общеобразовательной программы основного общего образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей: 
• филология (русский язык, литература, иностранный язык); 
• математика и информатика (математика); 
• общественно-научные предметы (история, география, обществознание);
 • основы духовно-нравственной культуры народов России;  
• естественно - научные предметы (биология); 
• искусство (музыка, изобразительное искусство);  
• технология (Труд). 
• физическая культура (физическая культура);

      В образовательную область «Филология» входят учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык». 
      В обязательной части учебного плана предусматривается изучение русского языка в 5-ом классе по 5 часов в неделю, в 5-ом классе по 6 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю в 5 классе и 4 часа в неделю в 6 классе. Иностранный язык (английский) изучается по 3 часа в неделю в 5 и 6 классах.  
      В образовательную область «Математика и информатика» входят учебные предметы «Математика». 
      Предмет «Математика» в 5и 6 классах изучается по 5 часов в неделю. 
       В образовательную область «Общественно – научные предметы входят: учебные предметы: «История» - 2 часа в неделю, Обществознание в 6 классе – 1 час в неделю, «География» - 1 час в неделю в 5и 6 классах. 

Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  продолжается изучение факультативного курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 5 классе – 1 час в неделю.
      В образовательную область  естественно – научных дисциплин обеспечено предметами:  «Биология». 
 «Биология» - 2 часа в неделю в 5 классе и 1 час в 6 классе..
Образовательная область «Искусство» включает в себя предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка» 
Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка»  изучается в 5- 6 классах по 1 часу в неделю.
Образовательная область «Технология» включает предмет «Труд»  по 2 часа в неделю в 5 и 6 классах.
В образовательную область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» вошли предметы «Физическая культура» предусмотрено из расчета 3 часа в неделю в 5 и 6 классах.

      С целью повышения качества образования, с учетом возможностей школы, запросами родителей учащихся, в соответствии с потребностями, интересами учащихся, а также с целью качественного выполнения требований стандарта увеличено количество часов на изучение программного материала: 
Увеличение часов на изучение русского языка (1 час). 
Обоснование: 
1. Русский язык является одним из ведущих предметов гуманитарного цикла в системе школьного образования, поскольку имеет огромное значение в жизни нашего общества, в становлении и развитии личности ребенка. Вместе с тем, очевидно, что положение с обучением предмету «Русский язык» в основной школе требует к себе самого серьезного внимания.  
2. Анализ состояния преподавания русского языка показывает, что школа не вполне обеспечивает функциональную грамотность учащихся, их орфографическую и пунктуационную грамотность; недостаточно формируются навыки и умения специализированной устной и письменной речи.  
3. Теоретические сведения о русском языке изучаются изолированно и не используются для формирования практической речевой деятельности на родном языке. Это означает, что проблема соотношения знания о языке и практического владения языком все еще не решена. 
4. Кроме того, русский язык является обязательным предметом для сдачи экзаменов за курс основной и средней школы. 
Увеличение часов на изучение литературы и биологии (по 1 часу) по запросам родителей.







