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l.Общие поло}кения
1.1.Настоящее Положение о режиме заrrятий уI€шцихся
Муниципаrьного казённого общеобразовательного уIрешдения <<Погореловская основнЕlя
общеобразоватеJIьIIая шIкола) (далее IIIкола) опредеJUIет режим занlrгий учацихся (дапее -
Положение).
1.2.настоящее Положение разработЕlно в соответствии с Федера-тrьным законом коб
образовании в Российской Федерации) от 29 декабря 20112 года Ns 27З-ФЗ;
постtlIIовлением Главного государстtsенIIого саЕитарного врача Российской Федерации от
29 декабря 2010 г. Ns 189 коб угверждении Са"тrПrш 2.4.2.2821-|0 <Саrrитарно-
эпидемиолопItIеские требоваrrия к условиям И оргtшизации обуrения в
общеобразовательньD( учреждения)(> (зарегистрирован в Мrдrюсте России 3 марта 2011
года).
1.3. Положение приЕимается, Еа педагогическом совете имеющем право вIIосить в Еего
измеЕения и допоJIнеЕия, согласовывается с Советом шкоJIы и утверждается приказом
директора IIIколы.
1.4. Настолцее положение подлежит обязательному отrубликоваЕию на официЕлJIьном
сайте IIIколы.

2.Образовательный процесс
2.1.Учебньй год в IIIколе начинается 1 сентября. Есшr этот деЕь пр}D(одится на вьпrодной
день, то в этоМ слrIае уlебныЙ год наIмНаетсЯ в первьпi, следующий за ним, рабочr,rй
день.
1.2.ПродоЛжительность учебного года в IIIколе на первом и втором уровIIях обуrения
составJIяет Ее менее З4 недель (без учета государстВенной (итоговой аттестации) в 9
классе), в первом кJIассе - 33 недели.
2.3.Продол}китеJIьIIость кtшикул в течение 1"rебного года составJIяет не менее 30
календарньD( дней, летоМ не менее 8 недель. Дя rIащихся в tIepBoM кJIассе
устанаЁливulются в течение уrебного года доrrолнительные недеJьные каникуJIы.
2.4.Учебньй план рассчитЕlн Еа 6-дневную, 5-дневную рабочую неделю, зtlнrlтия
цроводятся в одну смену, продолжительность урока 45 минут. ПродолжительЕость
урока в 1-ом кпассе составляет:
в начапе УT ебного года дJIя первоклассников предусматривдется постепенное увелиtlеттиs
учебной нtгрузки:
I четверть: 3 урока по 35 миIцд, четвёртьй урок - в Еетрадиционной форме;
II четверть: 4 урока по 35 минуг;
ПI, IV четверть: 4 урока по 45 минуг.
2.5.НачаrrО занятий с 1 пО 9 классы в 9.00, окончание - согласно расписанию звонков,
утвершдеIIному приказом директора Школы на уrебньй год.
2.7.Образовательньй цроцесс в IIIколе осуществJIяется на основе учебного плана,
разрабатываемого школой сап{остоятеJIьно в соответствии с примерньпл уrебньпrл плЕшом,



кttпендарЕого у{обного графика и реглчlп,{еЕтируется расписtlнием занятий, угверждеЕным
прикzlзом дIpeкTopa Шко.тш.
2.8.Между Еачалом вIIеуроtшой деятельности и послодним л)оком в 1 - 4 кJIассах, а в
последующом и в основной шIколе (при тlереходо на новые Фгос) предусматривается

перерыв цродолжитеJIьностью не менее 40 минуг.
2.9.Учащиеся доJDкны прихо,щrть в Шко.тry не позднее 08 часов 45 минуг. Опоздание на

уроки недопустимо.
2.10.Горячее питаЕие гIащихся оргаЕизуется на третьей и четвёртой перемеЕа( в

соответствии с графиком, угверждаемым на учебньй год директором IПколы по

согласованию с Советом IIkолы.

3. Требования к учебшой нагрузке учащихся
3.1. ЗаrrягИя оргtlнизОваIIы В f сме"у. НачаrrО учебньпr заняшлй не раЕее 9.00 часов. (в З и 4

кJIассах в 9.55) окончание занятий в соответствии с расписанием.
3.2.Котшчество часов, отведенньD( на освоение уIащимися уrебного ппfiIа ТТТколы,

состоящего из обязательной части и части, формируемой уrастникаilли образовательного

процесса, но цревьтгПает В совокупности веJIичину Еедельной образовательной Еагрузки.

3.з.веш.шлну неде;ьной уrебной IIЕгрузки (коrплчество уrебньпr занrгий), реztJIизуемую
через уроIffцдо деятеJIьность, оцредеJIяют в соответствии с таблицей:

Классы максимально допустимаrI I1едельная нагрузка в академических часах

При 6-дтевной неделе, не более При 5-дневной неделе, не более

1 2|

2-4 26 23

5 з2 29

6
ta
JJ з0

1 35 з2

8-9 зб JJ

3.4.Расписание уроков сост:lвJIяется с 1пIeToM дrевной и недельной умственной

работоспособности уIащихся и шсалой трудности уrебнъrх предметов.

з.о.в течеЕие уrебного дЕя IIе следует проводить более одноЙ контрольНой работы.
Контрольные работы рекомендуется провод,Iть Еа 2 - 4-м урокa>(.

3.7Дродолжиiе*"осо урока (академический час) во всех кJIассах Ее превьпrтает 45

минут, за искJIючением 1-го класса, в котором цродолжитеJьЕосТЬ РегЛаI\dеЕтируется
пуЕктом 2.4. Положения.
3.8.Обучение в 1-м кJIассе осуществJIяется с собrподением следующих допоJIнитеJIьньD(

требований:
1) уrебные занятия цроводятся по 5-дневноdуrебной неделе и тоJIько в первую

смену;
2) рекомендуется оргаЕизация в серодине уrебного дня дднаN,rической паузы

продолжительностью не меIIее 40 минуг (20);

3) обуrение проводится без батшъного оценивания знаний упщихся и

домtlшних заданий;
4) дополнитеJIьЕые IIедеJIьЕые каникулы в середрIне третьей четверти при

тiрадициоЕЕом режиме обуrения.
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з.9.объем доматтrнIтх задалпrй (по всем предrtетам) должен бьrгь таким, чтобы затраты

времеЕи Еа его выпоJIЕеЕие не цревышаrпr (в астрономических часах): ьо 2 - З классаr -
1,5 ч., в4-5 кJIассD( -2ч.,В 6- 8 KJlaccalx -2,5ч.,в 9 классе-до 3,5 ч.

3.10 Учебшый год окаЕчивается:
в 1, 9 кJIассах -25 мая;
во 2-8 кJIассах - 31 мая.

з.11.освоение образоватеJIьньD( процраJ\{п{ осЕовного общего образования завершается

обязательной итоговой атгестацией уrащихся. Срок цроведениrI юсударственной

(итоговой) tlттестullши обуrающrоrся усfiшавливается Федера.тьной сrr5пбой Tlo надзору в

сфере образоваrтия и науки @остобрнадзор)
З.l L.ПромежуготIная аттестils,Iя в переводIьD( KJlacctlx (2-8) проводится по плtlну шIкоJIы и в

мае без прекращения общеобразоватеJьною цроцесса,
4. Всryпленпе в сплу, вЕесепие измеЕенпй п дополпеншй в настоящее

положеЕие

4.1. Настоящее шоложение вступает в сиJry с момеЕта его угверждения и действует

бессро,пrо.

4.2. Внесение поправок и измененrй в Порялок цроизводрIтся на заседаЕии

педЕгогшIеского совета IIIкоIш.
4.з.внесение поцравок и измеЕенrй в Положение производится на заседании Совета

IIIкоJIы.
4.4. Порядок действителен до принятия новой редакции,


